Objekte & Konzepte | Altbau

Denkmalgerechte energetische Sanierung Jugendstil-Villa

Rettung in letzter Minute

Die baukulturelle Qualitat alter Grinderzeithauser mit aufwendig verzierten Fassaden erschliel3t sich dem

Betrachter nicht auf den ersten Blick, wenn die Gebaude bereits dem Zerfall preisgegeben sind. Wer sich

eines solchen Kleinods annimmt, um es zu neuem altem Glanz zu verhelfen, muss sich genau liberlegen,

wo und wie er Hand anlegt, ohne den Komfort, die Architektur und die Energieeffizienz aus den Augen zu

verlieren. Bei einer Leipziger Jugendstil-Villa aus dem Jahr 1885 gelang dieser Spagat mit einer kapillar-

aktiven Innendammung und einem Flachenheizungssystem anWand und Decke in Trockenbauweise.
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Lange Zeit bot die iiber 125 Jahre alte Jugendstil-Villa
in der Demmeringstrae im Leipziger Stadtteil Lin-
denau ein bedauernswertes Bild. Das ungenutzte Ge-
biude zerfiel zusehends, obwohl es seit geraumer Zeit
aufgrund seiner schmucken Fassade unter den Fitti-
chen der Denkmalschutzbehdrde stand. Indes war die
Hoffhung nicht mehr allzu groB, einen Kiufer zu fin-
den, der sich des Kleinods annehmen wiirde, um es
behutsam, aber mit durchdachtem Konzept aus seinem
Dornréschenschlaf zu wecken.

Zuletzt war in den 1960er-Jahren versucht wor-
den, das dreigeschossige Wohnhaus zu modernisieren,
was jedoch aufgrund ungeeigneter Methoden und
Baustoffe den Zustand des Hauses nur verschlimm-
besserte. Inzwischen regnete es durch das undichte
Dach, das Gebilk und die alten Dielenbéden began-
nen zu verrotten. Auch von der entgegengesetzten
Seite aus, namlich iiber den feuchten Keller, drohten
Fiulnis und Schwammbefall das Mauerwerk und an-
dere tragende Bauteile zu zersetzen.

Das Schicksal derVilla schien besiegelt, bis die Ar-
chitektin Katja Czogalla das Haus schlieBlich im Mai
2012 erwarb, um es umfassend stil- und fachgerecht
instand zu setzen. Neben der sensiblen Anpassung der
Grundrisse galt das besondere Augenmerk dem ener-
getischen Konzept, das neben einer kapillaraktiven In-
nendimmung aus Perlite-Dimmplatten auch eine sub-
stanzschonende Flichenheizung in Trockenbauweise
an den Wand- und Deckenflichen vorsah.

Sensibles und effizientes Sanierungskonzept
Obwohl sich die fachlich versierte Bauherrin natiir-
lich lange vor dem Kaufabschluss dariiber im Klaren
war, dass die Rettung der Villa sowohl finanziell als
auch in der Umsetzung einige unkalkulierbare Risi-
ken bergen wiirde, zeigte die erste genauere Inspek-
tion der Bausubstanz, dass das Mauerwerk, der Putz,
die Gesimse, die Holzbalkendecken und vor allem das
Dachgestiihl erhebliche Feuchteschiden und Zerst-
rungen aufwiesen.

Das beschidigte Dach, kaputte Fenster und der
Leerstand begiinstigten den Befall mit Ungeziefer,
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iiberall fanden sich Taubenkot und Unrat. Verfaul-
te Sparren, Balkenk&pfe und briichige Dielenbelige
mussten ersetzt, ausgebessert und stellenweise kom-
plett ausgetauscht werden.

Besonders kritisch stand es um die fassadenpri-
genden Gesimsbinder an der Ost- und Nordseite, die
ebenso wie die alten Kastenfenster nicht mehr aufzu-
arbeiten waren. Letztere wurden in enger Abstimmung
mit der Denkmalschutzbehérde durch zweifach ver-
glaste Holzfenster mit historischer Aufteilung ersetzt.

Als Wirmeschutz fiir die Aulenwinde kam auf-
grund der strukturierten Fassade mit Friesen und den
verbliebenen Gesimsen nur eine Innendimmung in-
frage. Diese nahm bei dem ausgefeilten energetischen
Konzept ebenso wie die Flichenheizungen an Wand
und Decke eine Schliisselstellung ein — hier waren Tro-
ckenbauspezialisten und ein innovatives Heizsystem ge-
fragt. Die Architektin machte sich schlau und fand am
Ende mit den beiden Unternehmen Knauf und Uponor
zwei kompetente und erfahrene Unternehmen, deren
Produkte sich optimal erginzten und somit ein passen-
des Konzept fiir die Sanierung der Villa versprachen.
Zudem erhoffte sich die Bauherrin durch ein entspre-
chendes Abstimmen der notwendigen Bauarbeiten ein
perfektes Zusammenspiel bei den Trockenbau-, Dimm-
und Putzarbeiten. Die Planung des Konzeptes nebst Be-
treuung wihrend der Ausfiihrung iibernahm das Ener-
gieberatungsbiiro PreiB} in Schwibisch-Gmiind.

Mineralisches, kapillaraktives Innendamm-
system puffert Raumluftfeuchte

Um den Wirmeverlust iiber die AuBenwinde zu be-
grenzen und zugleich ein angenehmes Raumklima zu
schaffen, entschied sich die Architektin flir eine ka-
pillaraktive Innendimmung aus Perlite-Dimmplatten,
die anschlieBend verputzt werden sollte.

Ausgefiihrt wurde das TecTem-System von Knauf
Aquapanel, das nach dem Verkleben der 50 mm
schlanken Platten mit einem Oberputz aus dem
Rotkalk-System versehen wurde. Sowohl der mine-
ralische Dimmstoft aus natiirlichem Perlite als auch
der Rotkalkputz kénnen ein hohes Mall an Raum-
luftfeuchte aufnehmen und puftern, was sowohl dem
Klima als auch der Luftqualitit im gesamten Wohn-
haus zugute kommt.

Alle in die AuBenwinde einbindenden Winde und
Anschliisse erhielten eine Wirmebriickendimmung,
um der Schimmelgefahr aufgrund drastisch abfallen-
der Oberflichentemperaturen zu begegnen.
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M ) Substanzschonende und effiziente
" Flachenheizung in Trockenbauweise
Die Entscheidung, die Villa mit ihren insgesamt
235 Quadratmetern Wohnfliche iiber die Boden-,
Wand- und Deckenflichen zu beheizen, basierte auf
mehreren Uberlegungen: Da man die berechnete
Norm-Heizlast in Héhe von 17,2 kW mit einer Luft-
Wasser-Wirmepumpe erzeugen wollte, brauchte es
moglichst niedrige Vorlauftemperaturen und in der
Folge ein Flichenheizungssystem, das sich optimal in
die gebdudebedingten Gegebenheiten einfiligen lie(3.
Die komfortable Raumtemperierung iiber eine
Strahlungsheizung wollte die Bauherrin mit den Vor-
ziigen der Trockenbauweise kombinieren und favori-
sierte dafiir das Flichenheizungssystem von Uponor.
Die Vorteile lagen nicht allein in der schnellen Mon-

tage und dem reduzierten Feuchteeintrag gegeniiber
einem Nassputzsystem, sondern auch in dem mini-

1

Gebaudetyp: Dreigeschossiger Wohnungsbau in
Massivbauweise
Baujahr: 1885

malen Aufwand fiir die Leitungsverteilung innerhalb
der Geschosse: Wihrend herkémmliche Radiatoren
jeweils einzeln und unter Putz mit Heizrohren fiir
Vor- und Riicklauf hitten angefahren werden miis-
sen, gelang dies dank der Trockenbauweise ganz ohne
miihsame und zerstorerische Schlitzeklopferei iiber

) . die in den Gipsplatten integrierten und miteinander
Gebéude- und Energiekennwerte gekoppelten Rohre der Flichenheizungen an Wand
und Decke. Alle vertikalen Stringe sind zudem brand-

sicher in ausgedienten Kaminen untergebracht.
Die Beheizung der Riume im Erd- und Ober-

Sanierung: 2012/2013 geschoss erfolgt iiber das FuBboden_heizungssystem
Gebiudenutzfliche Ay: 389 m? Uponor Siccus. Um schwellenlose Uberginge und
A/V,-Verhltnis: 0,58 einen gleichmiBig hohen FuBbodenaufbau zu schaf-
Fensterfléchenanteil: 10 % fen, wurden die Trockenestrichplatten stellenweise

Endenergiebedarf: 24,74 kWh/{m%a)
Primérenergiebedarf: 68,96 kWh/(m?a)
Spez. Transmissionswarmeverlust: 0,53 W/(m?K)

Strangschema Heizung
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zwischen den Holzbalken der Decke verlegt.
Eine Flichenheizung findet sich auch im Bad
im Bereich der begehbaren Dusche, jedoch hier als
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Die AulZen- und Innenwinde wurden bis auf Die kapillaraktive Innenddmmung aus Perlite-
das rohe Mauerwerk zuriickgebaut. Dammplatten misst eine Dicke von 50 mm.

Nassputzsystem verlegt. Unter die Schrigen im nun
gedimmten Dachgeschoss verlegten die Handwerker
wiederum das Renovis Trockenbausystem mit seinen
15 mm schlanken Gipskartonplatten, in die hochwer-
tige Kunststoffrohre (PE-Xa 9,9 x 1,1 mm) bereits
werkseitig integriert sind. Die Elemente kdnnen —
wie eine normale Trockenbauplatte — auf nahezu allen
Untergriinden an Decke oder Wand montiert werden.

In den Deckenelementen der 90 m” groBen Dach-
geschosswohnung sind neben den Heizungsrohren
auch noch LED-Spots installiert. Eine riickseitige
Mineralwolleauflage verbessert hier zusitzlich den
Schall- und Brandschutz.

Fiir die Deckenheizung wéhite die Bauherrin Die Rohre der Uponor-Flachenheizung sind in
das System Renovis von Uponor. Trockenbauplatten von Knauf integriert.

www.geb-info.de
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Die Strahlungs-
warme der
Deckenheizung
bewahrt

die feuchte-
anfalligen
Balkenkopfe im
Dachgeschoss
vor Kondensat.

Dank Flachen-
heizung an
Boden, Wand
und Decke
storen keinerlei
Heizkorper die
hell gestalteten
Innenraume

der sanierten
Jugendstil-Villa.
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Innendammung verbessert das Raumklima

Sowohl das mineralische Innendimmsystem TecTem
von Knauf Aquapanel als auch die von Uponor und
Knauf entwickelten Flichenheizsysteme in Trocken-
bauweise kommen den spezifischen Anforderungen
bei einer Sanierung von denkmalgeschiitzten Ge-
biuden in mehrfacher Hinsicht entgegen. Abgesehen
davon, dass eine mit Lisenen, Friesen und Gesimsen
strukturierte Fassade {iberhaupt nur mit einer In-
nendimmung energetisch verbessert werden kann,
reguliert die nicht brennbare Dimmplatte TecTem
Insulation Board Indoor durch ihre feinporige Struk-
tur und ihren hohen Porenvolumenanteil auch das
Raumklima: Die faserfreien und diffusionsoftenen
Dimmplatten aus dem natiirlichen Vulkangestein
Perlit konnen Feuchtigkeitsspitzen der Raumluft auf-
nehmen und zwischenpuftern. Die Dimmplatten sind
aufgrund ihrer alkalischen Eigenschaft (pH-Wert 10)
de facto resistent gegen Schimmelpilzbefall.

1 Verwendete Bauprodukte

Innenddmmung: Knauf Aquapanel, TecTem Insulation
Board Indoor

Innenputz: Knauf Rotkalk

Flachenheizung: Trockenbausystem Uponor Siccus
Wand und Boden, Renovierungssystem Uponor Renovis
(Wand und Decke) als Nassputz- und Trockenbausystem

Strahlungswarme hilft gegen Baufeuchte

Aber auch das Flichenheizungssystem in Trockenbau-
weise vermag speziell bei der Sanierung noch weitere
Triimpfe auszuspielen. Bei der Villa in Leipzig ist es
gelungen, iiber die Strahlungswirme nicht nur den
Raum gleichmiBig und ohne Zugerscheinungen auf-
zuheizen, sondern auch die feuchteanfilligen Balken-
képfe im Dachgeschoss vor Kondensat zu schiitzen
und somit Warmebriicken und das Schimmelrisiko zu
minimieren.

Die Flichentemperierung iiber Wand oder Decke
schaftt zudem eine thermische Behaglichkeit, die ge-
geniiber der konvektiven Wirmeabgabe von Radiato-
ren als sehr angenehm empfunden wird und gerade in
hohen Altbaurdumen zum Tragen kommt. Es entste-
hen aufgrund der geringen Temperaturunterschiede
zwischen Raumluft und Heizfliche kaum Luftbewe-
gungen und damit auch nur minimale Staubverwirbe-
lungen im Raum. Bei derVilla in Leipzig beschrinkt
sich die Vorlauftemperatur auf rund 42°C, was eine
gleichmiBige Wirmeabgabe bei niedrigen Ober-
flichentemperaturen garantiert — die oft als stérend
empfundene Kopferwirmung bei Deckenheizungen
ist fiir Katja Czogalla, die die Raume im Dach- und
Obergeschoss bewohnt, jedenfalls kein Thema.

Klaus Siegele

Um die mit Friesen und Lisenen ver-
zierte Fassade derVilla zu erhalten,
wahlte die Bauherrin eine mineralische
Innendammung aus Perlite.




