ENEEE Heizung

Renovierung einer Jugendstilvilla in Leipzig

Behaglich effizient

Architektin:

Katja Czogalla, Leipzig
Energieberatung:

Preifk, Schwabisch Gmund

ZeitgemalRer Wohnkomfort
und Energieeffizienz versus
Denkmalschutz: Der ver-
meintliche Zielkonflikt ist in
einer denkmalgeschiitzten
Jugendstil-Villa in Leipzig auf
elegante Weise gelost wor-
den. Da eine AuRendammung
nicht moglich war, erzeugen
nun Flachenheizungen zu-
sammen mit Rotkalkputz
und einer Innendammung
ein angenehmes Raumklima.
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Wegen der denkmalgeschiitzten Fassade ist das Gebaude bei der Sanierung von Im Dachgeschoss entstand hochwertiger
innen gedammt worden, Wohnraum, der mit angenehmer l
Bilder: Pater Eichler, i Uponor/KNAUF Strahlungswéarme beheizt wird, |
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Das Gebaude mit etwa 235 m’ Wohnfl4-
che ist ein gelungenes Beispiel, wie aus
einer lange ungenutzten Immobilie ohne
sichtbaren Eingriff in die erhaltenswerte
Substanz mit intelligenten Losungen ein
Schmuckstiick entsteht, das den Anfor-
derungen an ein KfW-gefordertes Effi-
zienzhaus genugt. Die hohe Wohnqualitat
wird neben verbesserten Brand- und
Schallschutzmafinahmen vor allem durch
das energetische Konzept moglich,

Die Bauherrengemeinschaft hat sich in
enger Abstimmung mit der Energiebera-
tung Preil3, die sich auf denkmalgeschitz-
te Objekte spezialisiert hat, und den Spe-
zialisten von Uponor fur eine Temperie-
rung des Gebaudes mit verschiedenen
Flachenheizsystemen fur die Renovie-
rung entschieden

Erhalt historischer Boden moglich
So konnten in Teilen die historischen Flie-
senbdden erhalten bleiben — ohne zusatz-
liche Schachte flr Installationen. Zudem
werden im Dachgeschoss durch Strah-
lungswarme die feuchteanfalligen Bal-
kenkopfe vor Kondensat geschitzt. Damit
konnen keine Warmebricken mit erhoh-
tem Schimmelrisiko entstehen

In Kombination mit der Innendam-
mung TecTem Insulation Board Indoor
von Knauf Aquapanel und dem Knauf Rot-
kalkputz ermoglicht die neue Flachenhel-
zung zudem eine sehr gute Luftqualitat

bei hoher thermischer Behaglichkeit, Der
mineralische Dammstoff aus natdrlichem
Perlite kann einen hohen Grad an Feuch-
tigkeit aufnehmen und hat eine gute Puf-
ferwirkung. Das Dammsystem ist in der
Lage, die Luftfeuchtigkeit innerhalb eines
Gebaudes zu regulieren und somit das
Raumklima zu verbessern.

Im Erd- und Obergeschoss wurde das
Trockenbausystem Uponor Siccus und an
der Wand des Zwischengeschosses das
Nassputzsystem Minitec installiert. Zu-
dem wurde im OG im Treppenhaus und
im Bad Uponor Renovis an der Wand und
im Schlafzimmer an der Decke montiert,
Katja Czogalla, Architektin und Bauher-
rin, entschied sich im Dachgeschoss
fiir eine Deckenheizung mit dem
neuen Renovierungssystem Renovis.
Das bestehende Dach wurde zuvor
mit einer Zwischen- und Untersparren-
ddammung energetisch saniert.

Die etwa 90 m* groRe Wohnung im Dach-
geschoss wird mit 36 Renovis-Panels der
GroRe 2000 x 625 mm, 14 Panels der Gro-
Re 1200 x 625 mm und 14 Panels der Gro-
Re 800 x 625 mm geheizt. Die Trocken-
bauelemente nehmen nicht nur die Rohre
zum Heizen auf, sondern auch die ener-
gieeffizienten und wenig Warme ent-
wickelnden LED-Spots, Der ausgefuhrte
Deckenaufbau mit  Mineralwollauflage
verbessert zusétzlich den Schall- und
Brandschutz.

Gipskartonplatte inklusive Rohre
Das Renovis Trockenbauelement besteht
aus einer 15 mm starken Gipskartonplatte
von Knauf, in die ein hochwertiges Upo-
nor PE-Xa-Rohr 9,9 x 1,1 mm integriert ist.
Die Elemente konnen wie eine Trocken-
bauplatte auf nahezu allen Untergrinden
an der Decke und an der Wand montiert
werden. Dies ist bei Renovierung haufig
erforderlich, wenn der bestehende FulR-
boden weiter genutzt werden soll, die be-
stehende Raumhohe erhalten bleiben
muss oder der Boden aus statischen
Griinden nicht fur die Verlegung einer Fla-
chenheizung genutzt werden kann.
Die Renovis Trockenbauelemente konnen
mit einer Unterkonstruktion aus CD-Profi-
len 27/60 direkt auf bestehende Wande
und Decken montiert werden.

Aufwendige Abrissarbeiten sind

dadurch nicht notwendig. Damit

kann eine Bestandsimmobilie

auch wahrend der Nutzung

schnell saniert werden.
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Der ausflihrende Fachbetrieb SHK Berger
aus Neukirchen-Adorf hat fur die Monta-
ge der Unterkonstruktion, der Panels und
vor allem beim Verspachteln und Ab-
schleifen der VerbindungsstéRe mit ei-
nem Trockenbauspezialisten zusammen-
gearbeitet. So ist in enger Arbeitstaktung
ein Raum pro Tag installiert worden.

Nach der Dichtigkeitsprifung wurden
die PlattenstoRe verspachtelt und abge-
schliffen. Danach koénnen die Renovis
Elemente unmittelbar weiterbearbeitet
werden. ,Die Zusammenarbeit mit dem
Trockenbauer hat gut geklappt, da das
System recht einfach zu verlegen ist. Be-
eindruckend ist die Geschwindigkeit
beim Installieren, da es keine Trock-
nungszeit mehr gibt und die Rohre sofort
angeschlossen werden kénnen”, berich-
tet Andreas Berger, Inhaber von SHK
Berger.

Die auf dem Element aufgedruckte
Verlegung der Rohre erleichtert den Ein-
bau von Einbauleuchten, Luftausldssen
oder Sprinklern. Nach der Oberflachen-
gestaltung des Renovis Elements kénnen
bei nachtraglichen Aussparungen oder
Befestigungen die integrierten Rohre mit
aufgelegter Thermofolie sichtbar ge-
macht werden. ,Flr einen gelbten Tro-
ckenbauer ist Renovis wie eine Gipskar-
tonplatte zu verarbeiten. Aufgrund der
drei FormatgroRen sind auch kleinere Fla-
chen schnell zu beplanken”, bestatigt Ste-

Deckenheizung im Dachgeschoss: Die aufgedruckte Verlegung der Rohre erleichtert den

fan PreiR, Energieberater und Inhaber ei-
nes Stuckateur- und Trockenbau-Meister-
betriebes.

Trockenbau-Deckenheizungen erlau-
ben aufgrund ihrer geringen Rohriiberde-
ckung besonders geringe Vorlauftem-
peraturen. Nach DIN EN 1264 ergibt sich
beispielsweise flir die Deckenheizung
Uponor Renovis mit maximal zuldssiger
Oberflachentemperatur von 29 °C eine
Heizleistung von etwa 59 W/m? bei 20 °C
Raumtemperatur, Wie bei FuBboden- und
Deckenheizungen kann aufgrund der
Warmestrahlung die Raumtemperatur bei
hohem Behaglichkeitsempfinden um bis
zu 2 K abgesenkt werden, was bis zu 12 %
Energiekosten spart.

Im Heizfall werden die Elemente im
Dachgeschoss der Jugendstil-Villa mit ei-
ner Vorlauftemperatur von 41,9 °C und ei-
ner Rucklauftemperatur von 33,6 °C be-
trieben. Die Energie flrs Gebaude mit ei-
ner Norm-Heizlast von 17,2 kW wird von
einer Luft-Wasser-Warmepumpe erzeugt.
Die Warmwasserbereitung wird durch ei-
ne thermische Solaranlage unterstitzt.

Flachenheizungen punkten bei den Be-
wohnern von energetisch sanierten Ge-
bauden mit einer als ‘angenehm empfun-
denen thermischen Behaglichkeit. An-
ders als im hochwarmegedammten und
luftdicht konstruierten Neubau ist thermi-
sche Behaglichkeit im Altbau keine
Selbstverstandlichkeit, Hohe Rdume, un-
gleichmaflige Wandtemperaturen und die
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Einbau von Einbauleuchten, Luftausldssen oder Sprinklern.
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Uberwiegend konvektive Warmeabgabe
konventioneller Radiatoren Wigkén sich
besonders negativ auf die Behaglichkeit
der Bewohner aus. Eine Flachentemperie-
rung Gber Wand und Decke erzeugt dage-
gen kaum Luftbewegung im Raum. Die
Luftbewegung liegt durch den geringen
thermischen Unterschied der Heiz-/Kihi-
flache zur Raumtemperatur bei < 0,1 m/s.
Das minimiert auch die Staubaufwirbe-
lung und -verteilung.

Architektin Katja Czogalla, die

die Rdume im Dach- und Ober-
geschoss bewohnt, sagt nach

der ersten Heizperiode: ,,Die

Warme wird sehr gleichmaRig

in den Rdumen abgegeben. Die

bei Deckenheizungen in Wohn-

rdumen oft beschriebene Kopfer-
warmung ist aufgrund der recht
niedrigen Oberflaichentempera-

turen kein Thema.”
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Die Trockenbaulésung Renovis bietet ein
Komplettprogramm mit kompakten Pumpen-
gruppen, Raumfiihlern und Verteilern an.




