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Sonderschwerpunkt Sanierung

zur EnEV 2014 (S. 8) mit Strohdammung (S. 40) Energieeffizienz in Deutschland (S. 54)




Remmers riistet,,Neue Hofgarten” in Ludwigshafen mit IQ-Therm aus

Denkmalgeschutztes
Innendamm-Projekt pramiert

Die Jury des,Prom des Jahres", des von der RWE Energiedienstleistungen verliehenen Preises flir vor-
bildliche Energieeffizienz, Nachhaltigkeit und soziale Integration in Immobilien, vergab den Sonder-
preis fiir beispielhafte L6sungen in Quartieren und Wohnanlagen an das Immobilienunternehmen
Pantera. An deren Siegerprojekt, der Sanierung der denkmalgeschtitzten Ludwigshafener Wohnanla-
ge,Neue Hofgarten” aus den friihen 20er-Jahren war die Remmers Fachplanung maf3geblich beteiligt.

Die energetische Sanierung der 23 Mehr-
familienhauser mit rund 250 Wohnungen
giltals Deutschlands gréf3tes Innenddmm-
projekt. Das historische Wohnensemble
Wislicenushéfe, nach einem gleichnami-
gen Chemieprofessor benannt, besteht
aus neun Blacken, die liber drei Innenhdfe
erschlossen werden. Die BASF errichte-
te die Anlage bis 1920 in Ludwigshafen
am Rhein fur die Mitarbeiter. Die denk-
malgeschiitzten Immobilien werden seit
Friihjahr 2012 restauriert. Investor und
Vermarkter ist Pantera, als Generalunter-
nehmer fungiert die Hiibner-Gruppe.

Die besondere Herausforderung des
Projekts: Die zahlreichen Erker, Loggi-
en und bogenformigen Giebel durften
nicht verkleidet werden. Das Konzept der
Remmers Fachplanung basierte auf dem
Innenddmm-System 1Q-Therm, das es
nach Angaben des Herstellers erlaubt, das
duBere Erscheinungsbild der denkmalge-
schiitzten Anlage unangetastet zu lassen.
Stattdessen wird jetzt die Luftfeuchtigkeit
durch dieses Innenwandddmmsystem
zwischengespeichert und spéiter wieder
abgegeben.

Unter Denkmalschutz

Die Revitalisierung des denkmalgeschiitz-
ten Areals in attraktiver Innenstadlage
Ludwigshafens stand unter strikten Vorga-
ben seitens des Denkmalschutzes. Das war
eine Herausforderung flr alle beteiligten
Unternehmen. Die Bauten sind mit Erkern,
Loggien und bogenférmigen Giebeln auf-
gelockert. Schmale wei3e Friese und verti-
kale Elemente sowie die weiff umrahmten
Fenster, teilweise mit Klappldden verse-
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hen, gliedern die méchtigen Fassaden. Die
Gauben sind durch unterschiedlich kleine
Déacher und Giebel verziert, Diese Optik zu
erhalten war eine zwingende Forderung
der Denkmalpflege. Das scheinbare Han-
dicap wurde nach Angaben von Remmers
aber der Schllssel zum Erfolg des ambitio-
nierten Projekts.
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Das Energiekonzept

Mit der Ausarbeitung des Konzepts fiir die
energetische Sanierung und dem alters-
gerechten Umbau beauftragte der Inves-
tor das Energieberatungsbiiro Prei3. Die
Zielmarke war, einen Effizienzhausstan-
dard ohne Einsatz eines Wirmeddmm-
Verbundsystems an der Fassade zu errei-
chen.

Die Experten machten sich an die Arbeit
und errechneten die Komponenten fiir die
Erreichung des Effizienzhausstandards.
Fur die optisch nicht relevanten Bereiche,
wie das Dach, die obersten Geschossde-
cken und Detailbereiche der thermischen
Hiille, wurden grofle Dammstoffdicken
eingeplant. Das galt auch fiir die untersei-
tige Optimierung der Kellerdecken.

Die Vollziegelwdnde in Dicken von 36
und 24 Zentimetern warfen Probleme
im Bereich des Mindestwdrmeschutzes
auf. Auch die Deckenkonstruktionen
mit durchgehenden Stahltrégern erfor-
derten eine genaue Betrachtung der
Warmebriicken. Sie wurden durch einen
Warmebriickeneinzelnachweis und hy-
grothermische Simulationen untersucht

und auf dieser Basis das Konzept fiir die
Innenddammung entwickelt.

Anlagenseitig wird die laut Remmers in
Ludwigshafen exzellente priméirener-
getische Fernwdrme fir Heizung und
Warmwasser eingesetzt. Zur weiteren
energetischen Optimierung und einer
hohen Raumluftqualitdt wurde eine Luf-
tungsanlage mit Warmerlckgewinnung
eingeplant.

Da die Luftungsanlage auch feuchtig-
keitsgefuihrt ist, kann (ber die Konditi-
onierung der Liftungsanlage gesichert
werden, dass die Luftfeuchtigkeit in den
Raumen - auch bei unsachgemaBer Nut-
zung - keine kritischen Werte erreicht,
die spater zur Schimmelbildung fihren
kénnte. ,MaBgebend fir den grol3en Er-
folg dieses Immobilienprojekts war die
nachhaltige Modernisierung der mehr als
200 ehemaligen Werkswohnungen’, sagt
Stefan Preil vom gleichnamigen Ener-
gieberatungsbiiro. Hieran hatte das fort-
schrittliche Innendammsystem IQ-Therm
von Remmers einen malgeblichen An-
teil. Es erméglicht uns, energetisch wirk-
same Sanierungen auch bei denkmalge-
schitzter Bausubstanz zu realisieren”, so
Preif3.

Die Innendammung

Aufgrund der schwierigen Anschluss-
situation in den Innenrdumen wurden
die aus Kostengriinden praferierten
Systeme mit Dampfsperre schnell aus-
geschlossen. Alle baulichen und bau-
physikalischen Aspekte sprachen fiir ein
kapillaraktives System.

Das Innenwanddédmmsystem 1Q-Therm von Remmers erméglicht den Erhalt der alten
Fassade des Gebdudekomplexes aus der Griinderzeit.

Es ging immerhin um eine bislang nicht
gekannte Gréenordnung von nahezu
15.000 Quadratmetern Innenflache, die
gedammt werden sollten. Flr diese sehr
umfangreiche Baumafnahme wurden
deshalb mehrere Systemlieferanten ge-
beten, Musterzimmer mit ihrem System
zu ddmmen.

Warme Wande sparen Energie

Das Ziel war die Verbesserung des Raum-
klimas durch Erhéhung der Innenwand-
temperatur und die Verbesserung des
U-Werts. Denn die Wand-Oberflachen-
Tempetratur eines Bauteils in einem Raum
hat einen hohen Einfluss auf die empfun-
dene Behaglichkeit.

Die Grafik unten zeigt den Unterschied
von gefiihlter zu tatsachlicher Tempera-
tur, je nachdem ob die umschlielende
Wandfldche kalt oder warm ist. Wird die
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Wand-Oberflachen-Temperatur erhdht,
kann die Raumtemperatur reduziert wer-
den. Durch das Absenken um 1 Grad Cel-
sius kdnnen laut Remmers zirka 6 Prozent
Energiekosten gespart werden. Gleich-
zeitig werden die zur Temperierung eines
Raums notwendigen Aufheizphasen ver-
kirzt. Der Raum kann kurzfristig wohl-
temperiert genutzt werden. Dadurch
wird die energetische Ausnutzung fossi-
ler Brennstoffe optimiert.

61 Prozent weniger Energieeinsatz

Nach Fertigstellung des Bauvorhabens
reduzierte sich der Energiebedarf beim
Bauabschnitt A (Wisclicenus-Hofe in der
Leuschnerstrale 15-19/AnilinstraBe 40-
42) von 564.892 Kilowattstunden pro
Jahr auf 219.361 Kilowattstunden pro
Jahr —eine Ersparnis von zirka 61 Prozent

- fur die beheizte Wohnflache (2715,34

Quadratmeter). Ein ausgezeichneter Wert
fiir das Mehrfamilienhaus (Zweispanner),
Baujahr 1900 mit seinen 43 Wohneinhei-
ten.

Durch die Dammung mit 30 Milimetern
IQ-Therm wird die Kerntemperatur des
Mauerwerks nach Herstellerangaben
nicht zu sehr reduziert. Dadurch ist es
laut Remmers mdoglich, die einbinden-
den Bauteile mit sehr schlanken Wérme-
briickenddmmungen zu versehen, dem
denkmalschutzerischen Aspekt gerecht
zu werden, eine hohe Energieeinsparung
zu erzielen, eine fir die Behaglichkeit er-
forderliche hohe Oberflachentemperatur
zu erreichen und maglichst platzsparend
Zu agieren.

www.remmers-fachplanung.de




