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- Flachentemperierung

Sanieren unter Denkmalschutz

Wand- und Deckenheizung zum Nachriisten s Wegen Schmuckelementen in der Fassade und
weiteren stilpragenden Elementen war bei einer Jungendstil-Villa in Leipzig eine AuBendam-
mung nicht méglich. Flachenheizungen im Zusammenwirken mit einer Innendammung schaff-
ten dennoch ein Gebaude, das heutigen Effizienz- und Behaglichkeitsanforderungen entspricht.

Aufgrund der denkmalgeschiitzten Fassade
konnte das Geb&ude bei der Sanierung nur
von innen geddmmt werden,
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Das Gebaude mit etwa 235 m? Wohnfla-
che ist ein gutes Beispiel, wie aus einer
lange ungenutzten Immobilie ohne sichtba-
ren Eingriff in die erhaltenswerte Substanz
ein Schmuckstiick entstehen kann, das den
Anforderungen an ein KfW-geftrdertes Effi-
zienzhaus geniigt. Die hohe Wohnqualitat
wird neben verbesserten Brand- und Schall-

Wie bei Fuibodenheizungen kann
aufgrund der Warmestrahlung die Raum-
temperatur um 2 K abgesenkt werden.

schutzmalnahmen vor allem durch das
energetische Konzept maglich. Die Bauher-
rengemeinschaft hat sich in Abstimmung
mit der Energieberatung Preilt aus Schwi-
bisch Gmiind (www.energieberatung-preiss.
de), die sich auf denkmalgeschiitzte Objekte
spezialisiert hat, und den Spezialisten von
Uponor fiir eine Temperierung des Gebéau-
des mit verschiedenen Flichenheizsystemen

fur die Renovierung entschieden. Dadurch
konnten in Teilbereichen die historischen
Fliesenbdden erhalten bleiben und es muss-
ten keine zusétzlichen Schichte fiir Installa-
tionen erstellt werden. Zudem werden im
Dachgeschoss durch die Flachenheizungen
feuchteanfillige Balkenkdpfe vor Kondensat
geschiitzt, was Warmebriicken mit mit ei-
nem erhohten Schimmelrisi-
ko vermeidet.

In Kombination mit der
Innenddmmung Tectem In-
sulation Board Indoor von
Knauf Aquapanel und dem
Knauf Rotkalkputz sorgt die
Flachenheizung fiir eine gute Luftqualitét
bei hoher thermischer Behaglichkeit. Der mi-
neralische Ddmmstoff aus natiirlichem Perli-
te kann eine groRe Menge an Feuchtigkeit
aufnehmen und hat somit eine Pufferwir-
kung. So ist das Ddmmsystem in der Lage,
die Luftfeuchtigkeit innerhalb eines Gebau-
des zu regulieren und das Raumklima zu ver-
bessern.
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Verschiedene Fldachensysteme
kommen zum Einsatz

Katja Czogalla, Architektin und Bauherrin
(www.diekollegen.info), entschied sich im
Erd- und Obergeschoss fiir das Uponor Tro-
ckenbausystem Siccus und an der Wand des
Zwischengeschosses fiir das Nassputzsystem
Minitec. Zudem wurde im Obergeschoss im
Treppenhaus und im Bad Uponor Renovis an
der Wand und im Schlafzimmer an der Decke
montiert. Auch im Dachgeschoss sollte Reno-
vis als Deckenheizung zum Einsatz kommen,
wobei das Dach zuvor mit einer Zwischen-
und Untersparrendammung energetisch sa-
niert wurde.

Die etwa 90 m? grolle Wohnung im
Dachgeschoss wird mit 36 Renovis Panels
der Grofe 2000 x 625 mm, 14 Panels der
GroRe 1200 x 625 mm und 14 Panels der
GroRe 800 x 625 mm geheizt. Die Trocken-
bauelemente nehmen nicht nur die Rohre
zum Heizen auf, sondern auch LED-Spots
zur Beleuchtung. Der ausgefiihrte Decken-
aufbau mit einer Mineralwollauflage ver-
bessert zusatzlich den Schall- und Brand-
schutz.
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Machen Sie Plus mit Ol + erneuerbaren Energien.
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Das Uponor Renovis Trockenbauelement
besteht aus einer 15 mm starken Gipskarton-
platte, in die ein PE-Xa-Rohr 9,9 x 1,1 mm
integriert ist. Die Elemente kénnen wie eine
Trockenbauplatte auf nahezu allen Unter-
grinden an der Decke und an der Wand
montiert werden. Dies ist bei der Renovie-
rung haufig erforderlich, wenn der bestehen-
de FuBboden weiter genutzt werden soll, die
bestehende Raumhéhe erhalten bleiben
muss oder der Boden aus statischen Griinden
nicht fiir die Verlegung einer Flichenheizung
geeignet ist.

Die Renovis Trockenbauelemente kénnen
mit einer Unterkonstruktion aus CD-Profilen
27/60 direkt auf bestehende Winde und
Decken montiert werden. Aufwendige Abriss-
arbeiten sind deshalb nicht notwendig. Da-
mit kann eine Bestandsimmobilie auch wih-
rend der Nutzung schnell saniert werden.

Einfacher Anschluss
an Tichelmann-Verteiler

Der ausfiihrende Fachbetrieb SHK Berger aus
Neukirchen-Adorf (www.shk-berger.de) hat
fir die Montage der Unterkonstruktion, die

Ol + Solar Brennwertheizungen stehen fiir Olkunden
beim Modernisieren auf Platz 1:

Die PE-Xa-Rohre werden beim Renovis-
System mit den Fittings mit Quick & Easy-
Technologie verbunden. Das ermaéglicht eine
schnelle und einfache Montage.

+ Bis zu 40 % Energiekosten-Ersparnis im Vergleich zu alten Standardkesseln
+ Zuverlassige Heiztechnik mit langer Lebensdauer

+ Besonders umweltschonend durch die Nutzung erneuerbarer Energien,
wie zukinftig z. B. auch Bioheizdl

Mehr Informationen: www.iwo.de oder 040/23 51 13-76

und Qeltechnik
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Die Trockenbaulasung des Rohrherstellers bietet ein Komplettprogramm mit

kompakt zu bauenden Pumpengruppen, Raumfiihlern und Verteilern an.

Montage der Panels und vor allem beim Ver-
spachteln und Abschleifen der Verbindungs-
stoBe mit einem Trockenbauspezialisten zu-
sammengearbeitet. So ist ein Raum pro Tag
installiert worden. Nach der Montage der
Unterkonstruktion und der Panels haben die
Installateure die Rohre an die Ringleitungen
aus hochdruckvernetztem PE-Xa-Rohr in der
Dimension 20 x 2 mm mit der Quick & Easy-
Technologie verbunden und an den Tichel-
mann-Verteiler angeschlossen.

Mit den variablen Anschlusssegmenten
und der nahezu werkzeuglosen Montage

Die auf den Elementen aufgedruckten Rohrverléufe erleichtern die Montage von Leuchten

kann der Verteiler auch an
schwer zugédnglichen Stel-
len wie unterhalb der Holz-
decke schnell installiert wer-
den. Die Komponenten sind
in einer Kombination aus
Spezialgewinden und Dichtringen ausge-
fuhrt, die sich dadurch unkompliziert und
einfach per Hand verbinden lassen. Zudem
bietet Uponor flr das Renovierungssystem
Pumpengruppe, Bedienmodul, Funk-Regel-
modul, Funk-Raumfiihler und Regulierventile
mit Thermoantrieb an.

und Luftausldsssen. Danach werden sie wie eine Gipskartonplatte weiterverarbeitet.

Nach der Dichtigkeitspriifung wurden die
Plattenstolle verspachtelt und abgeschliffen.
Danach kdnnen die Renovis Elemente unmit-
telbar weiterbearbeitet werden. , Die Zusam-
menarbeit mit dem Trockenbauer hat gut
geklappt, da das System recht einfach zu
verlegen ist. Beeindruckend ist die Geschwin-
digkeit beim Installieren, da es keine Trock-
nungszeit mehr gibt und die Rohre sofort
angeschlossen werden koénnen”, berichtet
Andreas Berger, Inhaber des ausfiihrenden
Betriebes SHK Berger.

Aufdruck des Rohrverlaufs
vereinfacht Weiterverarbeitung
Der auf dem Renovis Element aufgedruckte
Verlauf der Rohre erleichtert den Einbau von
Einbauleuchten, Luftausldssen oder Sprink-
lern. Nach der Oberflichengestaltung des
Renovis Elements kénnen bei nachtrdglichen
Aussparungen oder Befestigungen die integ-
rierten Rohre immer noch mit einer aufgeleg-
ten Thermofolie sichtbar gemacht werden.

Heute liegen Heizlastdichten bei reno-
vierten Gebauden in Bereichen, die eine
Deckenheizung problemlos abdecken.

»Fir einen gelibten Trockenbauer ist Renovis
wie eine Gipskartonplatte zu verarbeiten.
Aufgrund der drei Formatgréen sind auch
kleinere Flachen schnell zu beplanken”, be-
statigt Stefan PreiR, Energieberater und Inha-
ber eines Stuckateur- und Trockenbau-Meis-
terbetriebes.

Im Dachgeschoss ist nun durch die Decken-
heizung ein hochwertiger Wohnraum ent-
standen, der mit angenehmer Strahlungs-
warme beheizt wird,
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Trockenbau-Deckenheizungen  erlauben
aufgrund ihrer geringen Rohriiberdeckung
besonders geringe Vorlauftemperaturen.
Nach DIN EN 1264 ergibt sich beispielsweise
fir die Deckenheizung Uponor Renovis mit
einer maximal zuldssigen Oberflichentempe-
ratur von 29 °C eine Heizleistung von etwa
59 W/m?2 bei 20 °C Raumtemperatur. Wie bei
FuRboden- und Deckenheizungen kann auf-
grund der Warmestrahlung die Raumtempe-
ratur bei hohem Behaglichkeitsempfinden
um bis zu 2 K abgesenkt werden, was bis zu
12 % Energiekosten spart.

Im Heizfall werden die Elemen-
te im Dachgeschoss der Jugend-

recht niedrigen Oberflichentemperaturen
kein Thema.”

Thermische Behaglichkeit

bei Deckenheizungen

Bereits in den 1950er-Jahren wurden die the-
oretischen Grundlagen fiir das Planen und
Bemessen von Deckenheizungen geschaffen.
Sie gerieten spater aber vor allem im Woh-
nungsbau in Vergessenheit. Die Griinde da-
fur lagen vorrangig in der Erkenntnis, dass ei-
nerseits Fullbodenheizungen warmephysio-

logisch vorteilhafter seien. Andererseits be-
dingte die damals vergleichsweise hohe
Heizlastdichte von Wohngebiuden den Ver-
zicht auf Deckenheizungen, da die notwendi-
gen Deckenoberflichentemperaturen der
thermischen Behaglichkeit abtriglich gewe-
sen waren - insbesondere am Kopf. Mittler-
weile liegen die Heizlastdichten im renovier-
ten Gebdudebestand jedoch in Bereichen,
die mit einer unter heutigen Behaglichkeits-

kriterien  dimensionierten Deckenheizung
problemlos abzudecken sind. [
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stil-Villa mit einer Vorlauftempera-
tur von 41,9 °C und einer Riick-
lauftemperatur von 33,6 °C be-
trieben. Die Energie fir das
Gebdude mit einer Norm-Heizlast
von 17,2 kW wird von einer Luft-
Wasser-Wdrmepumpe  erzeugt.
Die Warmwasserbereitung wird
durch eine thermische Solaranla-
ge untersttitzt.

Flachenheizung kann
Energiekosten reduzieren
Die Warme von Flachenheizungen
wird von den Bewohnern energe-
tisch sanierter Gebaude oft als be-
sonders angenehm empfunden.
Anders als im hochwidrmege-
dammten und luftdicht konstru-
ierten Neubau ist thermische Be-
haglichkeit im Altbau keine Selbst-
verstandlichkeit. Hohe Rdume, un-
gleichmiRige Wandtemperaturen
und die iiberwiegend konvektive
Wiérmeabgabe  konventioneller
Radiatoren konnen sich negativ
auf das Behaglichkeitsempfinden
der Bewohner auswirken. Eine Fl4-
chentemperierung dber Wand
und Decke erzeugt dagegen kaum
Luftbewegungen im Raum. Diese
liegen durch die geringen thermi-
schen Unterschiede der Heiz- bzw.
Kihlflachen zur Raumtemperatur
unterhalb von 0,1 m/s. Das mini-
miert auch die Staubaufwirbe-
lung.

Katja Czogalla, die die Raume
im Dach- und Obergeschoss be-
wohnt, ist nach der ersten Heiz-
periode von der Behaglichkeit
der Deckenheizung (berzeugt:
Die Warme wird sehr gleichmi-
RBig in den Raumen abgegeben.
Die bei Deckenheizungen in
Wohnraumen oft beschriebene
Kopferwdrmung ist aufgrund der

www.shz-online.de
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Alles fiir die Solarthermie: Solacept®,

60 Jahre Kompetenz in Warmemarkt und -technik
kommen Ihnen auch fiir solarthermische Anlagen zugute.
Mit Solacept®, dem Solarthermie-Konzept von Westfalen:
Im aktuellen Katalog finden Sie ein herausragendes
Sortiment solarthermischer Anlagen und Komponenten.
Herstellerunabhéngig fiir Sie zusammengestellt, in
exzellenter Qualitiit, zu verniinftigen Preisen. Und die
personliche Beratung gibt's gratis dazu.

Westfalen AG - Bereich Energieversorgung - 48136 Miinster
Fon (kostenfrei) 0800 7652237 - Fax 0251 695-129
Www.solacept.de - info@solacept.de
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